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N NOTA DEL EDITOR.

Si nosotros de parte de la Casa Editora nos permitimos ante-
poner unas palabras a esta nueva «Metodologia de los Centros de
Interés> escrita por el competente autor don José Fabio Garnier,
no lo hacemos para hablar sobre el valor indiscutible de este
breviario metodolégico. sino para decir unas pocas palabras sobre
el plan que en general la Casa Editora se propone realizar en
lo futuro y que deja iniciado con la presente publicacion.

Hasta ahora para las escuelas primarias se han escrito y
editado obras que en su origen dependen mis o menos de casua-
lidades: si, mdis de casualidades que de un plan f[ormal trazado
por las casas editoriales a largo plazo, y que se base y oriente
en la totalidad de las verdaderas necesidades y exigencias de la
enteridad pedagigica nn(‘iQfml. sea con respecto a los intereses de
los maestros mismos. sea con respecto a los escolares. lLa casa
editorial Lehmann viene hace ya decenios trabajando en la ma-
teria escolar. y ha aumentado ampliamente estas actividades
durante el presente ano, deseando servir. en colaboracion con
varios expertos. mas eficazmente a las ecigencias primordiales de
las escuelas prin>arius v animmada del principio fundamental de
que preparar materiales v editar libros para las escuelas habria
de ser menos cuestion comercial que una tarea verdaderamente
pedagigica. idea tan simple como radical que han sabido agra-
decer a la casa editorial los maestros. inspectores y visitadores
del pais en centenares de cartas de los mas sinceros elogios.

Existen minuciosamente elaborados los planes para la ins-
truccion, pero f[altan muchos materiales que pudieran transformar
los programas en vida y realidad escolares, f[altan obras que

jaciliten al maestro su trabajo tan noble, para que no se agote



en la preparacion de sus clases en aspectos puramente manuales
y faltan también mucho los materiales que permitan al nino
entrar inmediata y activamente en sus labores propias y directas.

No es ahora el momento para hablar ampliamente y en
detalle acerca de nuevos planes y proyectos de los cuales este
libro es un comienzo, el numero uno de la <Biblioteca del
Maestro Costarricense», sino simplemente nos limitamos a llamar
la atencion de todos los interesados e invitarles para que nos
acompanien en nuestros caminos y nos critiquen positivamente,
con el fin de que crezca mds y mdis una colaboracién productiva
y creadora entre todos los que aman a la juventud y creen que

ella es el porvenir nacional, colaboracién en la cual la primera

en esforzarse serd la Editorial LEHMANN.

Dr. K. M. Briinker.
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1 : Tres leyes fundamentales.

Tres son las leyes fundamentales para obtener
éxito en cualquier estudio que se emprenda. La
primera, la de la repeticion, nos afirma y con
muchisimo acierto, que el ejercicio y la practica
perfeccionan la adquisicion de conocimientos: los
resultados obtenidos en un estudio iniciado estdn
en razon directa del niimero de repeticiones hechas,
siempre que éstas sean atentas, intensas y bien
distribuidas. También se observan adelantos efec-
tivos cuando las repeticiones se realizan tratando
en cada una de ellas, de hacer ver al alumno los
progresos por ¢l alcanzados desde el ejercicio
anterior. Naturalmente, el buen maestro sabe que
toda repeticion debe hacerse insistiendo en forma
evidente en el punto en el cual el niio comete
algtin error o tiene algtin olvido e interrumpién-
dola apenas se observa que el defecto ha sido
subsanado. Poco préctico seria el creer que con
multiplicar las repeticiones se obtiene la mejor
comprension de cuanto se ensefia ya que la ley de
repeticion, por si sola, no es suficiente: debe ser
usada siempre en combinacién con las otras leyes
metodolégicas a las que vamos a referirnos.

2! La sequnda ley.

"“La segunda es la ley de la asociacion; es la
que observa que?*en todo estudio existe siempre
una m@l'@ relaCion entre el estimulo y su res-
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puesta; dicha asociacion pocas veces se realiza
directamente: necesita siempre uno o varios ele-

. mentos asociativos intermedios.

Diversos enunciados.

Esta segunda ley puede enunciarse en diversas
maneras: se facilita el estudio de un tema hacién-
dolo comprensible, asocidndolo a conocimientos
previamente adquiridos; la facilidad para aprender
aumenta con la observaciéon de relaciones que
existen en el tema que se estudia; la solucién de
una situacion se realiza aumentando el ntiimero
de asociaciones que existen entre esa situacién y
otras ya conocidas; la facilidad para aprender se
fortalece relacionando lo estudiado con las expe-
riencias anteriormente hechas y con la actividad
del estudiante; lo nuevo debe aprenderse basan-
dose en lo ya conocido. Como muy bien puede
verse, todos esos enunciados y otros que pudieran
darse, no son sino variaciones de forma de una
misma idea. La asociacién reduce el tiempo y el
numero de repeticiones requeridas para aprender
algo. Permite pasar facilmente de un conocimiento
a otro ayudandose, en manera reciproca, no sélo
los temas aislados de una misma materia, sino
también las distintas asignaturas que aparecen en




4 : La tercera ley.

La tercera de las leyes de la metodologia
general es aquella que recibe el nombre de
principio de satisfaccion o del interés. Se enuncia
diciendo que la facilidad para aprender aumenta
en proporcion con el interés que inspire el tema
en la conciencia infantil. Es de una eficacia insu-
perable este principio didactico ya que hace un
llamamiento siempre obedecido, a tendencias in-
fantiles irresistibles, como la curiosidad y el juego.

5 : Dos clases de interés.

La pregunta que surge inmediata en los labios
de todo educador a quien se habla de la ley de
satisfaccion es la que se refiere al concepto mismo
del interés.

Los psicologos definen el interés como una
relacion, una atraccién constante o momentdnea,
que existe entre el objeto que inspira esa relaciéon
y la persona que por ese objeto se interesa.

De la definicion anterior se desprende la
existencia de dos clases de intereses; unos funda-
mentales, otros secundarios. ¢Hacia cudles debe
orientarse la preocupacion del maestro? Es natural
que no han de monopolizar su espiritu solamente
los primeros dejando en olvido absoluto los otros:
ambos constituir el centro de atraccion de
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Base fundamental del método.

Precisamente, el Método de los Centros de
Interés, ideado por el pedagogo belga Ovidio
Decroly, satisface en modo absoluto no sélo las
exigencias de la ley de satisfacciéon a la que veni-
mos refiriéndonos sino también las indicaciones
fundamentales de las otras dos leyes que dejamos
analizadas al principio de estas notas breves.

La base fundamental del Método de los
Centros de Interés estd, sin duda alguna, en la
cohesién que es preciso buscar continuamente
entre las variadas actividades infantiles y su evo-
lucién psicolégica. Por eso es preciso que el maes-
tro elimine, de su ensefnanza, toda aquella materia
de estudio que se encuentre por encima de las
capacidades normales que el nifio posee para
asimilar conocimientos, por una parte y para
recordar lo esencial de cada uno de ellos, por otra.

Lo tradicional y lo activo.

14

"~ El método tradicional verbalista quiere que
el alumno lo recuerde todo, atin aquello que no
logré comprender. El método de los centros de
interés pretende que el estudiante recuerde sélo
cuanto de fundamental para la vida existe en los
estudios que ha emprendido.

Por medio de la observacién que, en la
escuela, nunca ha de estar separada de la corres-
pondiente expresion, se desea que el nifio realice



las manifestaciones espontineas de sus propias
actividades. Y esas manifestaciones no pueden
obtenerse sino haciendo que el alumno comprenda
sus propias y fundamentales necesidades.

8 : Las necesidades fundamentales del nifio.

¢ Cudles son esas necesidades? Decroly sefialé
las que, a su juicio, ejercen influencia decisiva
sobre las actividades humanas. Son ellas:

a) la de alimentarse,

b) la de luchar contra la intemperie,

c) la de defenderse de los peligros y

d) la de actuar trabajando en comunidad.

En mi concepto—deseando llevar la globaliza-
cion a su mas amplio despliegue—esas cuatro
necesidades pueden reducirse a dos solamente:

a) La de alimentarse que comprende los
aspectos de comer, beber, respirar, asearse, des-
cansar, divertirse, educarse y trabajar para obtener
el alimento necesario.

b) La de abrigarse que, a su vez, comprende
los aspectos de vestido y de habitacion y el del
trabajo para obtener el ab;igo ﬁece§a;i0.

b Esttzd:o pﬁglo

\‘-{)\_/
Considerados esos \do?lé'ltﬁﬁe vitales de

interés como base de la labor escolar, el maestro,
que adopta el método en estudio, debe pensar
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necesariamente en darse cuenta exacta del medio
ambiente en el que el nifio vive, del que depende
y en el que, reciprocamente, ha de influir.

Es preciso que preceda a toda organizacion
sistemética de trabajo escolar un estudio detallado
de la localidad.

Para efectuar ese analisis, el educador esta
en la obligacién de recordar que el medio ambiente
que influye en el nifio puede considerarse dividido
en dos grandes aspectos primordiales: medio
ambiente humano y medio ambiente natural.

: Medio ambiente humano.

1152

El medio ambiente humano, como facilmente
se desprende de su nombre, es el formado por
los seres de la misma especie del nifio. Para una
mejor preparacién del trabajo, el maestro puede
pensar en los tres grupos fundamentales: /ogar,
escuela y sociedad. Y entonces seiialar lo que el
hogar, la escuela y la sociedad llevan a cabo para
alimentar o para abrigar al nifio.

Medio ambiente natural.

16

En cuanto al medio ambiente natural precisa
que el estudio se oriente de preferencia hacia los
animales, hacia las plantas y hacia los minerales
que en la localidad dan al nifio lo necesario para
alimentarse y para abrigarse. Natural es que, en



este aspecto, no se olviden las influencias del sol
y de la luna.

12 : Asuntos de interés primordial.

Los asuntos a estudiar son, pues, los si-
guientes:

a) Coémo el hogar, la escuela, la sociedad,
los animales, las plantas y los minerales ayudan
al nifio a alimentarse o a abrigarse.

b) Coémo el hombre transforma los elemen-
tos proporcionados por la naturaleza para obtener
de ellos el mejor provecho. Este es un aspecto
fundamental ya que €l encierra las actividades
industriales del pais a las que el maestro debe
dedicar la atencion mas decidida.

c¢) Coémo los hombres transportan los pro-
ductos del lugar en donde se eobfienen natural-
mente al sitio en donde se distribuyen y se
consumen. Comprende este EStudlo la preocupa-
cion por las actividades del’ comercio y de los
medios de comunicacion. 3

d) Coémo el hombre protege a-los animales,
a las plantas y a las corrientes de agua para que
produzcan cada vez mas y mejor. Encierra este
aspecto el deseo de interesarse por las ocupaciones
agricolas y ganaderas, especialmente.

e) Peligros que el hombre puede encontrar
en el uso o en el abuso de los productos propor-
cionados tanto por el medio ambiente humano
cuanto por el medio ambiente natural; manera de
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evitar esos peligros, instituciones creadas y soste-
nidas por la comunidad para defendernos de ellos.
Este capitulo se refiere, como se comprende, en
modo preferente, al aspecto sanitario general.
Ademdas de dedicar atencién intensa a los
puntos sefalados, el maestro debe mostrar interés
por comparar lo que actualmente se hace en la
region en la que trabaja su escuela, con lo que se
hace en las otras regiones del pais o del extranjero
(ampliacién geogréfica) y com=lo que antes se

hacia en nuestra nacion (a;;pl-xaclon historica).
v(« ve, \

Y

! ‘5 nauv!j)nal ﬁntes que todo.

*\ W . 2

Como con facilidad sqalmprgnﬂe al querer
orientar sus labores, los maestros de Costa Rica,
deben dedicar el estudio a las cosas de los cos-
tarricenses, aplicarles a ellas los principios cien-
tificos que son de caricter universal sin dejarse
dominar exclusivamente ni por el dogmatismo
tradicional que fue de imperiosa aplicacién en
€pocas ya lejanas, ni por el objetivismo desmedido
de Froebel y Pestalozzi, ni por el formalismo que
estableci6 una disciplina general de la indepen-
dencia con Herbart, ni por el individualismo
spenceriano, ni por el pragmatismo norteamericano.

De todas esas tendencias debe seleccionarse
lo que de bueno tuvieron—poco o mucho—buscar
la coordinacién que pueda existir entre ellas y, al
escoger lo que de ellas merezca ser aplicado, no
olvidar el medio geografico costarricense, el am-
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biente social que domina en la localidad en
la que vamos a ejercer la misién de educadores,
estudiar la individualidad psicolégica del hijo de
Costa Rica en quien bien mezcladas estin las
caracteristicas mentales del indio americano y las
del conquistador espafol; ademas es preciso con- .
ceder importancia a la influencia de la civilizacion
realzando en todo momento los anhelos nacionales
que se hacen concretos a la par de la realizacion
de las tendencias internacionales.

De esas consideraciones surge el deseo de
estudiar antes que nada el ambiente natural costa-
rricense expuesto a las influencias del medio
humano asi como las modificaciones que éste sufre
a causa de aquél.

Pensemos que son ninos costarricenses los
que debemos iniciar para la entrada en una socie-
dad que es también costarricense. Recordemos
siempre que de la naturaleza del nifio—que para
nosotros es el nifio de Costa Rica—nacen sus nece-
sidades que debemos llenar ya que de ellas surgen
derechos que es preciso respetar.

14 : Lo que debe desecharse.

¢ Cual es la infancia normal en Costa Rica,
qué condiciones la caracterizan? Tal es la primera
pregunta que el maestro debe hacerse al iniciar las
labores de cada afo. La respuesta que dé a su
propia interrogacion le hara comprender que toda,
absolutamente toda actividad que, en la escuela,

20

e




trate de detener o deformar—en cualquiera de sus
momentos—el desarrollo absoluto de la infancia
normal costarricense debe ser por completo des-
echada, no sélo como inutil, sino como nociva
para el progreso de-i‘GS‘nmos cuya funcién caracte-
ristica es la del/cﬁﬁem‘neﬂto t\.ontmuo

s

o - "
A OrﬁJuzam[n de la labor escolar.
‘Vqﬁ/

Pensadas, asi, las-nécesidades docenteb estu-
diadas, en modo especial y consciente, las carac-
teristicas locales, el maestro se encuentra entonces
—y so6lo entonces—ante el problema, arduo como
ninguno, de organizar su labor anual.

¢ Cémo debe hacerlo? Deber nuestro es sefia-
larle una ruta sencilla como pocas, practica como
ninguna.

Al aceptar solamente dos centros de interés:
el alimento y el abrigo, natural es dedicar a cada
uno de ellos la mitad de nuestro ano escolar, es
decir, cuatro meses y medio.

En el primer periodo de labores estudiariamos
la necesidad de alimentarnos, dejando, para la
segunda parte del afio, el desarrollo de cuanto al
abrigo se refiere.

16 : Los dos centros no se excluyen.

El espiritu amplio de globalizacion que do-
mina en el método de los centros de interés nos

21
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autoriza para pensar que si en el primer semestre,
el desarrollo de algtn punto del centro e/ alimento,
nos lleva a tratar un detalle perteneciente al centro
de actividades e/ abrigo tenemos libertad absoluta
para hacerlo, siempre que la necesidad de tratar
ese asunto surja naturalmente del interés inme-
diato de los alumnos. Por ejemplo, al estudiar el
tema: los pajaros como protectores de la agricul-
tura, es natural que el maestro toque, ya que el
detalle es interesante en verdad, lo que se refiere
a los nidos de esos pdjaros haciendo al respecto
cuantas realizaciones crean conveniente llevar a
efecto los mismos alumnos. De manera inconsciente
se ha pasado del centro de interés: el alimento, al
segundo centro: el abrigo.

Los niuicleos de actividad o subecentros.

18 :

Como se comprende, son muchos los aspectos
que pueden ser objeto de estudio en cada uno de
los dos centros de interés adoptados para nuestras
labores docentes. Conviene, entonces, organizar
tales aspectos que, para una mejor comprension,
podriamos llamar subcentros, niicleos de actividad
0 unidades de interés.

Cudles subcentros deben ser elegidos.

22

Son muy variados los subcentros que pueden
ser tomados en cuenta en las escuelas costarricen-




ses. Decimos y repetimos pueden porque el maestro
ha de pensar, con mucha razén, que de Ia lista que
enseguida aparece es preciso seleccionar algunos
de acuerdo, fundamentalmente, con las caracteris-
ticas de la regién en la que esta situada cada
escuela y a la que pertenecen los alumnos que de
ella reciben, en manera directa, influencias cons-
tantes. Un subcentro que es capital para una
determinada localidad, puede no tener valor alguno
para otra region. h

El café mismo que constituye la riqueza de
nuestra Patria, en ciertas partes de la Nacion, en
donde la planta no es conocida, pasa a un segundo
término ya que constituiria un error pedagogico
el establecer, como centro de estudio, aquello

mismo que el nifio no_puede, en forma alguna,

7;9

Sulqutroe p’e la alimentacidn.

\ \ “‘:] rﬁ
En cuanto al prmxer- téntro de interés: E!
Alimento, los subcentros entre los cuales ha de
seleccionarse un niimero que nunca debe pasar
de ocho, son los siguientes:

1. EIl café (subsidiarios: cacao y té).

2. La leche (queso, mantequilla).

3. La cafia de aziicar (azicar, dulce,
miel).

4. Las frutas (jaleas, siropes, vinos,
vinagres, aceites).

23



5. El arroz y los frijoles.

6. Las verduras.

7.  El maiz y el trigo (pan, tortillas).

8. Los pdjaros como protectores de la
agricultura.

0. Las carnes, los huevos y la manteca.

10. EI agua.

11 ' Lassaldi( )

12. La necesidad de aire. (*).

13. EIl fuego (calor, iluminacién, lefa,
carbon, petréleo, electricidad,
el sol).

14. Los servicios de higiene. (*).

15. Las diversiones.

20 : Subcentros del abrigo.

Con respecto al segundo centro de interés:
El Abrigo, los subcentros de los cuales ha de
elegir el maestro a lo mas ocho para desarrollarlos
en el dltimo semestre del afio, son los siguientes:

» 16. Materiales primitivos para hacer
prendas de vestir: cortezas,
hojas, plumas, pieles. '

17. Canamo, cabuya, algodén, lino, la-
na y seda.

18. Historia del vestido.

19. Materiales para hacer habitaciones:
piedras, arena, cal, adobes, la-
drillos, madera, canas, cemento,
hierro, papel, vidrio.

24




20. Los arboles.

21. Los muebles.

22. Casas de los animales.

23. Historia de la habitacion.

24. El viento. (*).

25. Los malhechores (hombres y ani-
males).

26. Construcciones especiales: iglesias,
escuelas, hospitales, mercados,
teatros, hoteles. (*).

Los subcentros sefalados con asteriscos (*)
pueden ser eliminados de la lista, siempre que el

127 : Subeentros ocasionales.

’ (Oa\® .
Ademas de lbsiﬂ&ﬂ‘ os existen otros que,

por su caracter, no pueden ser sefnalados en un
programa de labores escolares. Por esa condicion
reciben el nombre de subcentros ocasionales. Son
aquellos cuyo desarrollo se impone de manera
ocasional; un suceso importante en la localidad,
en la nacién o en el universo, de hecho debe ser
objeto de atenciéon por parte de maestros y de
alumnos. A esos subcentros ocasionales es preciso
dedicarles el tiempo necesario para que el estu-
diante se dé cuenta del valor y de las consecuen-
cias del suceso verificado. Entran en este grupo:
el nombre de la escuela, el nombre de la localidad,
el Once de Abril, el Dia de las Américas, la

25
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Semana Santa, el Dia de los P4jaros (dedicado a
San Francisco de Asis), el Dia de la Raza y
cuantos otros pudieran presentarse a lo largo del
ano escolar. El recuerdo de nuestra Independencia
obliga necesariamente a establecer un subcentro
de interés ocasional para cuyo desarrollo se ha
pensado dedicar la semana entera dentro de la
cual cae el Quince de Setiembre.

La semana civica.

26

Debemos, en esa semana civica, traer, ante
la atencién de los alumnos, los variados aspectos
de nuestra civilizaciéon dedicando un dia a la
cultura estética y fisica en el que tendriamos: a)
la hora de la musica nacional, b) la hora del
homenaje a un artista nuestro y ¢) la hora de los
deportes y de los juegos. Otro dia ha de estar
dedicado a la cultura doméstica en el que tendrian
los nifios: a) la hora del abuelo en la que se harian
referencias a las costumbres patriarcales, b) la
hora de los padres que serian objeto de las aten-
ciones que se merecen y c¢) la hora del adorno de
la escuela y de la merienda entre compaifieros.
Un tercer dia dedicado a la cultura intelectual;
en €l pondriamos: a) la hora de la lectura cientifica
nacional, b) la hora del sabio en la que se
recibiria la visita de uno de ellos y se escucharian
sus consejos fecundos y c) la hora de las plantas
y de los pajaros. Otra jornada la dedicariamos a
la cultura moral: en ella habria: a) la hora de




las plantas y de los animales, b) la hora del
cuento, para la cual llamariamos a uno de nues-
tros escritores y ¢) la hora de las dramatizaciones
en la que podria hacerse la expresién artistica
de alguno de los subcentros. Otro dia de la
semana corresponderia a la cultura social; en
ella tendriamos: a) la hora de la alegria del nifio
v b) la hora de la alegria del maestro. Finalmente,
el propio dia del Aniversario de la Patria, el
glorioso 15 de Setiembre, se dedicaria a la cultura
de los simbolos nacionales
Ve

s—héroeg.

i

civica, con: a)

i
gd : Duracion de cada subcentro.

\

\ € o s

gCuénto*i,e._@’é/}h"i\/cé dedicarse al desarrollo
de cada subcentro? Decroly estableci6 un mes
para cada uno de ellos; sin embargo, a algunos
dedicé dos meses: el agua, las frutas, el carbon
y la lefia.

No creo necesario determinar de previo cuin-
to ha de durar el estudio correspondiente a cada
subcentro. Es natural que algunos de ellos exijan
un espacio mayor, al mismo tiempo que otros, con
pocos dias de atencién escolar, pueden conside-
rarse como debidamente analizados.

Sin embargo, la experiencia ha aconsejado a
los maestros no dedicar mucho tiempo a un mismo
subcentro ya que, siendo la atencién de los nifios
fugaz, el detenerlos durante varias semanas en el
estudio de un aspecto, por muy interesante que
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24 :

éste sea, los cansaria en forma tal que es posible
lleguen a sentir mala voluntad hacia el tema,
hacia el maestro que los fatiga y hacia la escuela
en donde sienten que tratan de martirizarlo.

Como las semanas que forman un semestre
escolar son alrededor de veinte, podria el maestro
dejar la cuarta parte de ellas para posibles pér-
didas por fiestas, asuetos, epidemias, etc. y tam-
bién para revisiones, afirmaciones y extensiones
de los subcentros elegidos, ademas del desarrollo
de los temas ocasionales. Dispone, pues, de quince
semanas lo que equivaldria a dedicar alrededor de
dos de ellas a cada uno de los subcentros sin
perjuicio, como se dijo, de que algunos necesiten
menos tiempo para ser desarrollados y a otros
sea preciso dedicarles mas dias de atencion.

Cuatro maneras diferentes.

28

Al desarrollar cualquier subcentro el maestro
debe tener presente que el alumno puede consi-
derar los objetos y los hechos de cuatro maneras
diferentes:

a) Directamente, por medio de los sen-
tidos y de la experiencia inme-
diata.

b) Indirectamente, por medio de los
recuerdos personales.

c) Indirectamente, por el examen de
documentos relacionados con los



objetos y cen los hechos actua-
les lejanos.

d) Indirectamente, por el examen de
documentos relacionados con los
objetos y con los hechos ya
pasados.

La primera manera es la que sugiere la
observaciéon. Las otras las da el pensamiento por
medio de la asociaciomn.

Observacion y asociacion se unen siempre
para conseguir datos directos o indirectos acerca
de un subcentro cualquiera. Por ejemplo, hago
observar y asociar cuando coloco a mis alumnos
frente a una plantacién de café. Los pongo en
condiciones de observar y de asociar cuando les
indico la necesidad de preguntar acerca de los
cultivos de las olivas a personas que los han visto
o cuando los oriento en el sentido de hojear un
libro en el cual se relate como los indios de
nuestro pais efectuaban su comercio.

25 : Qbservar, pensar, expresar, actuar.

El método de los centros de interés quiere
que llevemos a los estudiantes, en forma natural
y espontanea, a observar, a pensar, a expresar y
a actuar que es también una manera de expresar.
Se trata, pues, de despertar, por medio del interés
infantil, la actividad de los sentidos; esa activi-
dad—que es, en intimo analisis, observacion—Ilos
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llevara necesaria e inmediatamente a la formacion
de juicios obtenidos de manera directa y personal;
al mismo tiempo y sin transicion de ninguna
especie, les hard buscar la forma de expresar, con
sus propias palabras, esos mismos juicios obte-
nidos sin dificultad alguna. Decroly, en su mé-
todo, establece los siguientes grupos de ejercicios:

Observacion.
Asociacion,
con lo actual lejano y con lo pasado.

Expresion,
que €l llama concreta y que con mayor pro-
piedad podria llamarse actuacion (trabajos
manuales, costura, cocina, dibujo, gimnasia,
dramatizaciones).

Expresion,

por él llamada abstracta y que mejor iria sin
el adjetivo (lectura,conversaciones, escritura,
ortografia). Haciendo mas amplio el concepto
decroliano y pensando en la realidad de las
cosas, creo conveniente reducir esas cuatro
actividades a dos: Observacién y Expresion
considerando que cuanto el educador belga
colocé bajo el nombre de Asociacion cae
necesariamente unas dentro de las actividades
de la Expresién y otras dentro de las de la
Observacion.



26 : Observacion y expresion.

Las asignaturas que estamos acostumbrados
a desarrollar en nuestras escuelas primarias pue-
den, para una mejor comprensién del sistema, ser
clasificadas asi:

Observacion :
Matematicas, Estudio de la Naturaleza, Geo-
grafia e Historia.

Expresion:
Lengua Materna, Dibujo, Musica y Religion.

Actuacion:
Educacién Fisica, Agricultura, Trabajos Ma-
nuales, Cocina y Costura.

No quiere esto decir que las asignaturas han
de quedar necesariamente encasilladas en dicha
clasificacién, ya que es del todo punto imposible—
dado el caracter de sintesis que tiene nuestra vida
psiquica—separar, de los otros dos, uno cualquiera
de los tres aspectos: al mismo tiempo se observa,
se expresa y se actua; tal debe ser la regla funda-
mental de la ensena{liﬁamoderna

" y

/‘97 La. realMaa’ es lo que interesa.

debe surgir la incitacién al trabajo en nuestras
escuelas; y esto lo obtiene el maestro orientando
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.

intencionalmente la observacion de los nifios, des-
pertando en ellos el interés afectuoso por cuantas
cosas los rodean, forma con la que se puede llegar
al ideal pedagdégico que es el de que el estudiante
se vea, inconsciente y conscientemente, en con-
diciones de educarse a si mismo.

Las fichas de actividad.

32

Tomando en cuenta la distribucién de nuestro
tiempo, indicada en parrafo anterior, conviene que
el maestro, al iniciar el curso escolar, haga para
cada subcentro elegido una hoja suelta, una ficha
de actividad como podria llamarse. En la parte
superior de esa ficha se pondria, en primer tér-
mino, el nombre del subcentro y enseguida los
aspectos principales relacionados con €l, detalles
que es preciso que el nino observe directamente,
excursiones que conviene realizar para que esas
observaciones del alumno se verifiquen con entera
naturalidad, nombre de las lecturas que conviene
hacer con el estudiante y de las recitaciones cuya
perfeccion artistica interesa hacer apreciar, cone-
xiones que se considera oportuno efectuar apro-
vechando las actividades de los maestros de las
asignaturas llamadas especiales: Dibujo, Trabajos
Manuales, Costura, Cocina, Educacién Fisica,
Religién, Agricultura.

Iniciadas asi las fichas de actividad corres-
pondientes a todos y a cada uno de los subcentros
elegidos, el maestro debe enseguida tomar los




puntos que los programas en vigencia sefialan para
que sean desarrollados en el grado que le toco en
suerte dirigir.

La materia que los programas indican debe
ser distribuida con entera espontaneidad en las
fichas de actividad tratando, en lo posible, que no
quede recargada ninguna de ellas.

Asi todos los puntos de Lengua Materna,
primero, los de Geografia e Historia, después, los
de Ciencias Naturales enseguida y los de Mate-
maticas por ultimo han de quedar debidamente
anotados en esas fichas sin que para obtenerlo
haya debido hacer el maestro esfuerzo de ninguna
clase. Lo que naturalmente no entre en el desarro-
llo de los subcentros, elegldos no tiene razén de
aparecer en los/ prog‘ra de las escuelas que

trabajen con el método de lo centros de interés.
§
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Cada subcentro-ha-de tener, en consecuencia,
una ficha de actividad. Terminada la preparaciéon
de las correspondientes a los subcentros escogidos,
¢l maestro debe solicitar la natural aprobacion de
su jefe inmediato: el Director de la escuela en la
que trabaja o el Visitador del circuito al que per-
tenece. Obtenido el visto bueno necesario, al
maestro corresponde copiar, en su Libro de Clase
v en el orden que le parezca mdas conveniente,
todas las fichas de actividad preparadas. Dicho

libro presenta asi, en sus primeras paginas, el

20929 : El libro de clase.
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trabajo a desarrollar durante todo el afio de
labores escolares.

Orden de los subcentros.

34

Se presenta, ahora, el problema relacionado
con el orden que ha de seguirse en el estudio de
los subcentros. ¢A quién corresponde establecer
ese orden? Las caracteristicas locales son las que
dejan ver al maestro cuando es conveniente iniciar
el desarrollo de determinado subcentro. Seria un
error, por otra parte, pensar que todas las escuelas
de la Repriblica estuvieran en la misma época,
efectuando el estudio del mismo subcentro.

El personal de cada escuela, después de un
analisis detallado de las condiciones del tiempo
reinante o de las cosechas del momento, es el
tinico capacitado para determinar cual de los
subcentros ha de ser iniciado enseguida. Estable-
cido a cudl subcentro corresponde el turno respec-
tivo, el maestro debe tratar de ampliar la ficka
de actividad correspondiente en el modo que
juzgue necesario, haciendo en ella, con todo
derecho, las modificaciones que le sean sugeridas
por un estudio mas detallado del tema. Este des-
arrollo, como antes lo advertimos, se refiere al
trabajo de dos semanas, mas o menos.




81 : Crdénicas diarias de lo realizado.

Diariamente el educador, al terminar sus lec-
ciones, debe agregar en el libro de actividades
escolares todas las observaciones recogidas duran-
te las horas de clase en relacién con el desarrollo
del subcentro: dificultades encontradas, modo
elegido para dominarlas, preguntas interesantes
que los alumnos hicieron, respuestas que otros
estudiantes o el maestro dieron a los problemas
alli presentados, puntos a los cuales se di6, du-
rante el dia, desarrollo y amplitud de ese des-
arrollo, actividades espontidneas de los alumnos,
gic., etc.

Tales crénicas de lo realizado en las horas de
clase recién transcurridas, constituyen un valioso
documento que, en manos de los superiores habi-
les, se transforma en fuente inagotable de inicia-
tivas y de consejos metodolégico, peda-
gogico y sociologj

32 : Dok modelos de

actividad; escogimos, para una, el subcentro: e/
fuego y supusimos que iba a ser aplicada en un
Quinto Grado; para la otra tomamos el subcentro:
los pdjaros e hicimos la suposicién que fuera a
usarse en un Tercer Grado. En cuanto a la materia
del programa a desarrollar adaptamos el sefialado
por nosotros mismos en nuestro Plan de Trabajo
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para las Escuelas Primarias publicado reciente-
mente, de orden de la Secretaria de Educacién
Priblica, por la Imprenta Nacional.

FICHA DE ACTIVIDAD.

Quinto Grado.

é-uéceufzo N é[ DZLLE?O.

Lectura a hacer:

«Hazafias de los hijos del Sol» por Arturo
Capdevila.

Recitacion elegida:

«La leyenda de los Volcanes» por José Santos
Chocano.

Cuento a relatar:
«La captura del fuego», leyenda de los Pieles
Rojas.

Excursiones posibles:

Una fundicién, un volcan, un crematorio.

Desarrollo fundamental del subcentro:

v
Como se produce el fuego; la lefia, el carbén,
el petréleo, la electricidad. ¢ Por qué arden



ciertos cuerpos? Experimentos al alcance del
grupo escolar. Cuerpos buenos y malos con-
ductores del calor. Hacer fuego: por friccién,
por choque. Liquidos que arden: alcohol,
éter, bencina. Cuerpos que arden con llama y
cuerpos que no producen llama. Usos del
fuego: preparacion de alimentos, desinfeccion
de vestidos y de habitaciones, produccion de
calor.

El fuego en la naturaleza; el sol, su
accion sobre la vida de animales y de plantas;
los volcanes, nombre de algunos de América;
fuentes termales.

El fuego usado para iluminar: candelas
de sebo y de parafina, el aceite en la ilumina-
cién, lamparas de petréleo, lamparas eléc-
tricas.

El fuego como productor de fuerza; cal-
deras, maquinas de vapor (principios elemen-
tales). Los incendios.

Coémo se venden la lefia, el carbén y el
petréleo.

Ejercicios practicos en relaciéon con esas
actividades.

Desarrollo de los puntos del programa:

Visitas de los alumnos a la biblioteca escolar
en busca de lecturas relacionadas con el sub-
centro, lecturas que han de resumir, con pala-
bras propias y en forma oral, ante todos sus
compaiieros de clase. Uso del diccionario en
cuanto se refiera a palabras que tienen cone-
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Xxién con el tema y encontradas a lo largo del
desarrollo hecho.

Cartas familiares que describan sucesos
en relacién con lo visto.

Dramatizacion de la recitacién estudiada.

Concepto de capacidad y de volumen.

Influencia que el calor y el frio ejercen
sobre la circulacién y sobre la respiracién.
Bebidas refrescantes. Los bosques tropicales
americanos. La Tierra del Fuego. Algunos
animales y plantas de América que nos ayu-
dan a defendernos del frio.

Peligros de los calores intensos y de los
frios exagerados; medios de evitarlos. La
vida de los Incas. El culto al Sol y al Fuego.

Realizaciones a pedir:

En Dibujo: un volcan en erupcién; ilus-
tracion de la poesia estudiada.

En Trabajos Manuales: construccién de
un anafre.

En Cocina: preparacién de un asado.

En Misica: aprender y dramatizar la
cancion £l fuego del maestro Alcides Prado.

En Costura: preparar un cogeollas.

En Educacion Fisica: una ronda imita-
cion de las danzas del fuego que efectuaban
los indios.

En la Asamblea quincenal: hacer escuchar
a toda la escuela: La Danza ritual del Fuego,
de Manuel de Falla, o la Danza del Fuego
de Carlos Huerter.



FICHA DE ACTIVIDAD.

Tercer Grado.

éuéccntzo : lo!& 1)&’/41:09.

Lectura a hacer:
Un Cuento Indio por S. J. Eddy.

Cuento a relatar:
«El Pédjaro Azul».

«Yo tenia g?kprﬁn ) Aquileo ]. Eche-

verria. . : .
: 3\ ﬁ-’.' =
F xcursiones p Xes:!!a : f‘
’ 3 « . o .
Al Jardin ZOQW casa de un vecino
a visitar su cria anarios.

Desarrollo Jundamental del subcentro:

Los nidos, los huevos, diferentes clases de
nidos, observacién de las diversas formas y
de los variados tamafios de los huevos. Los
alimentos de los pdjaros. Cémo dan los pa-
dres alimento a los polluelos. Por cudl razén
podemos considerar a los pajaros como pro-
tectores de la Agricultura.
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Coémo duermen los pajaros. Los pajaros
y el frio. Los pajaros que emigran. Las jaulas,
las trampas, las flechas. Cruzada contra las
flechas. El cuidado que debemos tener para
con los pajaros. El mal que hacemos al des-
truir nidos.

Las palomas mensajeras, las aves ma-

rinas.

Desarrollo de los puntos del programa.:

Visita de los alumnos a la biblioteca escolar
en busca de lecturas relacionadas con el
subcentro, lecturas que han de resumir, con
palabras propias y en forma oral, ante todos
sus compaiieros de clase. Uso del diccionario
en cuanto se refiera a palabras que tienen
conexion con el tema y encontradas a lo largo
del desarrollo hecho.

Dramatizacion de la poesia estudiada.
Correspondencia interescolar acerca de obser-
vaciones hechas en las costumbres y utilida-
des de los pajaros.

El hectémetro y el kilémetro en sus rela-
ciones con el metro: las distancias recorridas
para realizar las excursiones.

Observacion de los huesos huecos de los
pajaros, comparacion con los de otros ani-
males que no pueden volar.

Plantas del pais que sirven para alimento

de los pajaros. Como se venden los granos,
alimento principal de los péajaros: el cuartillo
y la cajuela.




La fiesta de los péjaros.

Los pdjaros en las montafas, en las
llanuras, en las costas de Costa Rica. Nom-
bres de algunos pajaros costarricenses. Com-
parar los pajaros de la localidad con los trai-
dos de otras regiones de la Reptblica.

Realizaciones a pedir:

En Dibujo: copia, ojala del natural, de un
pajaro. llustracién de la poesia estudiada.

En Trabajos Manuales: preparacion de
jaulas abiertas para que los p4jaros libres
las utilicen. Dar de comer a esos pajaritos
libres.

En Cocina: preparacion del plato de
carne, pdjaros escapados, llamado asi precisa-
mente porque en €l no entra para nada la car-
ne de esos animalitos.

En Misica: estudio de la cancién £/
yigiiirro, del maestro José Daniel Ziiiga.

En Costura: preparar colchoncitos sen-
cillos para colocar en los nidos de las jaulas
hechas en Trabajos Manuales para los pajaros
libres.

En Educacion Fisica: la ronda de los
pajaros con imitacion de los movimientos de
las diferentes especies.

En la Asamblea al: hacer escu-
char a toda la esct ] en el drbol,
de Miska Hauser; 07En eé ﬂazs deNos pdjaros,
de:]. 8. Zamecmk § é

0116\6
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Una completa visién del trabajo anual.

42

Recordemos aqui, antes de seguir adelante,
uno de los errores mas grandes en los que la
aplicacion de los centros de interés puede hacernos
caer. Nos referimos a la facilidad que hay en ese
método para perderse en detalles, para caer en el
enciclopedismo y en la superficialidad. El maestro,
con frecuencia, prepara los planes demasiado ex-
tensos; el nifio exagera las preguntas, quiere sa-
berlo todo, desea comprenderlo todo.

Para evitar ese peligro establecemos nosotros
—y modestamente creemos ser los primeros en
hacerlo—que el maestro. tenga, al principio del
afio una completa visiéon de su trabajo, que al
mismo tiempo prepare las fichas de actividad
correspondientes a todos los subcentros elegidos.
Le negamos valor a esa preparacion aislada de un
subcentro hoy, de otro dentro de unas cuantas
semanas y asi sucesivamente. Aun es mas, no
aceptamos como practica la idea de Roberto Dot-
trens de hacer un plan de trabajo en relacién con
el subcentro y luego, por separado, efectuar el
reparto de las materias que han de ser ensefiadas
para, enseguida, unir esos dos planes. En la forma
por nosotros aconsejada, el educador tiene opor-
tunidad de abarcar el trabajo de todo el afio,
aprovecha esa ocasion para dogificar bien la pre-
paracion de cada subcentro, correlaciona los asun-
tos a tratar de la manera mas natural y, lo que
mdas importante es, desde el principio de las labo-



res escolares, interesa a los maestros de asigna-
turas especiales en el sentido de colaborar de una
manera mas intima en el correspondiente desarro-
llo, lo que ellos pueden hacer ya que con tiempo
saben cudles realizaciones les van a ser solicitadas.

34 : Aplicacion de las fichas de actividad.

Pasemos ahora a la aplicacion, en las aulas,
de las fichas de actividad.

Como es natural, hemos de iniciar todo nues-
tro trabajo con la aplicacién directa e inmediata
de la capacidad observadora de nuestros alumnos.

Decroly nos habla de lecciones de observacion
ocasionales que consisten en observar, cada ma-
nana, lo que ha pasado desde la manana anterior:
¢l brote de una planta, el crecimiento de un ani-
mal; actividades que se efecttian al estudiar las
modificaciones realizadas en el estado meteoro-
l6gico, cambios de tiempo, de estacion, lluvia,
viento, temperatura, etc.; lecciones que hacemos
al clasificar los objetos que los nifios traen de sus
casas O que recogen en paseos y en excursiones;
ensefianzas que se llevan a cabo cuando nos damos
cuenta de céomo viven los animales criados en el
acuario o en el terrario.

También se refiere el educador belga a las
lecciones de observacion propiamente tales, rela-
cionadas con el subcentro de interés estudiado.

Tanto las primeras cuanto las tltimas han de
ser utilizadas por el maestro por medio de pre-
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guntas habilmente hechas después de darse cuenta
de lo que el alumno conoce del asunto que le
preocupa.

La excursion, auxiliar indispensable.

L

Se imponen, en principio, una o varias excur-
siones para que el nifio ejercite en ellas sus capa-
cidades de percepcion, para ponerlo en contacto
directo—por medio de los sentidos—con los obje-
tos, los seres, los sucesos y los fenémenos.

El tinico trabajo inicial de adquisicién pro-
ductiva—como muy bien lo dice Amelia Hamaide
—la tnica labor de comprensién que estd en ar-
monia con los propios medios de pensar, son los
que el nifio realiza cuando se le pone en estrecho
contacto con la realidad.

Por lo tanto, observaciones directas sin buscar
la ayuda del recuerdo; cuando éste aparezca, por
cualquier motivo, el maestro debe hacer que los
mismos alumnos controlen la exactitud de ese
recuerdo.

Los datos han de ser obtenidos exclusiva-
mente por los alumnos utilizando su propia obser-
vacion. Sélo en aquellos casos en los cuales sea
imposible efectuar esa observacién, puede el maes-
tro proporcionar tales datos.

En las excursiones acostumbrese al alumno
a observar lo mas personalmente posible sin darle,
como quien dice, un plan: que el nifio tome el
habito de preparar sus propios planes de obser-




vacion. Obliguesele a expresarse en relacién con
lo observado, estableciendo semejanzas y diferen-
cias con otros objetos, seres, sucesos o fenémenos
antes estudiados. Enséiiesele a hacer anotaciones
cortas, a obtener medidas, a efectuar realizaciones
como dibujos, construcciones sencillas y, si es
posible, pequefios modelados de cuanto esta ob-
servando.

No importa que haya aparente desperdicio de
actividad; poco a poco ira aprendiendo a orga-
nizar las propias facultades, escogiendo con pre-
cision los elementos que la vida real le vaya pre-
sentando.

36 : Observar es algo mds que percibir.

Una distinguida educadora belga dice que
observar es algo mds que percibir, es establecer
relaciones, constatar sucesiones, efectuar compa-
raciones, en una palabra, establecer un puente
entre lo que observamos y nuestro pensamiento.

Conviene repetir aqui que las excursiones de
los escolares en compania de sus maestros cons-
tituyen una de las actividades mas completas y de
mas fecundos resultados puesto que en ellas, sin
transiciéon de ninguna especie, puede el alumno
observar, expresar y actuar, de modo que los cono-
cimientos adquiridos en las excursiones son de
aquellos que mejor se graban en la mente infantil.
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37 : Libertad en la observacion.

En ellas debe dejarse al nifio en libertad de
observar incitando su interés en la forma necesaria
para que dedique de preferencia su atencién a lo
que deseamos que observe. De lo visto puede hacer-
se una descripcion oral,ojala en el mismo sitio en
donde las observaciones se han realizado; de esa
conversacion puede surgir, en forma espontanea,
el deseo de redactar una composicién, por escrito,
la cual nunca ha de tener caracter obligatorio para
nadie.

38 : La imaginacidon infantil como colaboradora.

Para obtener una mas perfecta observacion,
el maestro tiene que despertar el interés de los
nifios por medio de relatos verdaderos, de cuentos
fantasticos y de leyendas. j Cuantas veces un relato
bien hecho de un suceso cualquiera despierta en
nosotros el deseo irresistible de presenciarlo!

En la misma excursién el maestro esta obli-
gado a ampliar el dominio de la experiencia per-
sonal de los ninos hablando de cosas parecidas a
las que se estan observando y que se encuentran
lejos en el espacio o se encontraron distantes en
el tiempo. Lo que estd viendo pone al nino en
contacto con hombres, plantas o animales que no
conoce, con usos y costumbres que ya no existen
0 que se observan en otras regiones a las que el
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nifio no puede llegar sino por medio de su imagi-
nacién que es poderosa y fecunda.

Le enseflamos asi a comparar, a comprender
cuanto diferencia una cosa de otra, un ser de otro,
un fenémeno de otro.

Ellos mismos distribuyen las cosas que traen
de sus casas, que recogen en sus excursiones; ellos
mismos coleccionan recortes y figuras que luego
guardan en cartapacios colectivos en cuyo exterior
aparecen escritas las palabras que orientan a los
alumnos: alimentos, vestidos, habitacion, etc.

A la par de las observaciones, las expresiones.

A la par de las practicas de observacion y de
los ejercicios de comparacion, el maestro ha de
esforzarse por llevar a cabo las correspondientes
expresiones o actuaciones. Nada debe hacerse sin
reunir en un mismo momento de trabajo las tres
actividades sefialadas. Ninguna labor en la que no
estemos listos para observar expresando y actuan-
do. En la escuela, en todos los momentos, la
accion infantil, que es de intensa eficacia, debe
siempre superar a la percepcion y al razonamiento.

40 : La Experimentacion.

Es de interés con%forientar al alumno
hacia la experimentgciﬁn}ﬁa,c’ual, aparte de evocar
en quien estudia el deseo de aplicar los conoci-
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mientos adquiridos, despierta en el nifio la nece-
sidad fecunda de investigar cambiando, en las
experiencias que realiza, las condiciones primitivas
para.darse cuenta de las naturales modificaciones
que en el resultado se observan.

Para ello basta insinuar en el alumno la con-
veniencia de efectuar esos experimentos que, natu-
ralmente, han de presentar facilidades para su
preparacién asi como para ser realizados.

Todos los subcentros sugeridos por nosotros
pueden dar origen, en las manos habiles de los
maestros costarricenses, a experiencias de impor-
tancia que son, en intimo andlisis, las mejores
ensenanzas recibidas por el alumno desde el mo-
mento que, en el fondo, son auto-ensemnanzas.

Modificar las condiciones de luz, de ventila-
cién, de humedad, de temperatura, de posicién en
las que que ha de desarrollarse, por ejemplo, una
planta; cambiar el ambiente en el que se mantiene
un poco de leche, de sal, de aziicar, de pan, de
carne, de vino; poner en diferentes condiciones de
vida un animal, son posibles y faciles experiencias
con las que el nifio, en la escuela y en su casa,
puede entretenerse y obtener, de ellas, conocimien-
tos magnificos e inolvidables.

De preferencia, la naturaleza costarricense.

48

El estudio de la naturaleza costarricense, en
el que estan basados los subcentros por nosotros
escogidos en esta monografia, por el aspecto pri-




mordial de los asuntos a los que se refiere, debe
realizarse preferentemente en medio de la misma
maturaleza, llevando a los nifios a observar las
plantas, los animales y los minerales en el medio
ambiente propio. Debe, alli, despertarse la curiosi-
dad, el interés de los alumnos.

Y alli mismo hay que insinuar la practica de la
experimentacion. Asi accionando y creando, tra-
bajando e ideando podran los nifios obtener mas
de lo que se espera de las labores escolares.

¢ Y qué son en realidad los llamados proyectos
si no experiencias sencillas cuya realizacion facil
se¢ sugiere—como sin querer—en las almas in-
fantiles?

42 : La substitucion de las tareas.

Vendrian esas experiencias a substituir, de
manera radical y eficienfe, a las tareas que son el
encanto de algunos maestros y que constituyen
uno de los mayores martirios de los escolares.

La tarea, para que sea provechosa, ha de ser
de aplicacion, pero de una aplicacién practica—
perdénese el pleonasmo—, ha de interesar al nifio
en forma tal que sienta satisfaccién profunda al
hacerla. Y nada mds interesante, en el amplio
sentido de la palabra, que una experiencia a reali-
zar;un grano que se siembra y se observa cémo se
desarrolla, un huevo que, con el calor de la madre,
se rompe, un pollito que nace y cuyas actividades
se vigilan, tantas, tantas iniciativas pueden surgir—
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no en el maestro sino en el nifio mismo—si el edu-
cador sabe orientarlo en el sentido de la experi- |
mentaciéon que provoca el fenémeno para tener
oportunidad de ver cémo se produce, como se
desenvuelve, cudles circunstancias lo modifican,
qué consecuencias puede tener.

483 : Los cuadros colectivos.

Entre las tareas a efectuar estarian los llama-
dos cuadros colectivos en los que todos los alumnos
de un mismo grado, y aun todos los de la escuela,
podrian colaborar en la forma que los conocimien-
tos adquiridos les permitieran hacerlo.

Podria formarse, vaya un ejemplo, un cuadro
colectivo de cualquiera de las industrias tipicas
de la localidad. Y si se quisiera algo mas amplio,
una serie de cuadros colectivos—en los que cada
grupo colaboraria con ese entusiasmo fecundo que
los nifios ponen en aquellas cosas que para ellos
significan responsabilidad—cuadros relacionados,
sirvanos de modelo, con las actividades de los
hombres en las selvas. Alli podrian reunirse ilus-
traciones acerca de los aspectos siguientes: la selva
y la caza; la selva y la agricultura; la selva y los
vestidos; la selva y la vida primitiva; la selva y
el combustible; la selva y las maderas; el trans-
porte de las maderas: por arrastre, por medio del
agua, por medios mecdnicos, vapor, electricidad,
etc.; las casas de madera; los muebles; los aserra-
deros; los peligros en las selvas: incendios, insec-
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tos, serpientes, fieras, enfermedades; los lefiadores;
los parques nacionales; el hombre como protector
de las selvas; accién de la selva sobre los climas,
sobre los rios, sobre las erosiones, sobre la pureza
del aire, sobre la economia nacional, etc.

Y podrian hacerse a semejanza del anterior,
otros cuadros colectivos dedicados a las llanuras,
a las costas, a las montaiias, a los rios, a los vol-
canes, a las diferentes actividades humanas, sin
olvidar que cada subcentro debe quedar debida-
mente ilustrado, en un cuadro general, por todos
los alumnos que lo estudiaron.

Estos cuadros colectivos y los cuadernos tini-
cos—de los que hablaremos enseguida—asi como
las fichas de actividad desarrolladas durante el
ano, servirian de guia a los jefes para el debido
control del trabajo escolar y para los ejercicios de
revision que creyesen necesario efectuar.

44 : El cuaderno unico.

De todo lo visto en el desarrollo de un sub-
centro, ¢qué debe llevarse al cuaderno del nifio
que necesariamente ha de ser un cuaderno dnico,
dado el modo en que se estudia cada tema? La
respuesta es obvia: en el cuaderno unico, junto
con las ilustraciones correspondientes, debe apare-
cer solamente un resumen, lo més corto posible,
de las actividades realizadas. De ese modo se evita
la pérdida de tiempo que constituye el dictar o el
copiar un resumen largo y el peligro de que el
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45 :

nifio, al encontrarse frente a una lectura tan am-
plia, se acoja a la conveniencia defensiva de estu-
diarla de memoria.

Menos escrito, mas acciéon, mas realizacion
es lo que nos exige una metodologia sensata.
Recuérdese, en todo momento, que el nifio mas que
razonar sabe observar y mas que observar le entu-
siasma experimentar.

¢Interés o esfuerzo?

52

Surge, con mucha frecuencia, ante la concien-
cia del maestro, el dilema fundamental: inferés o
esfuerzo. ¢ Conviene, se pregunta, despertar sola-
mente el interés de los alumnos llevandolos a
realizar s6lo cuanto logra interesarlos o es preciso
hacerles efectuar un esfuerzo, aunque ese esfuerzo
no responda en absoluto a interés alguno del
espiritu infantil?

Creemos haberlo ya dicho: hay en el nino
menos infantilidad de cuanto nosotros creemos.
No es meramente receptivo, no se contenta con
repetir, sin comprenderlos a veces, principios esta-
blecidos. Tiene una poderosa energia personal que
el maestro estd en la obligacién ineludible de
estimular en forma constante y consciente.

El pedagogo francés que firma sus aprecia-
ciones de caricter educativo con el pseudonimo
Alain, cree en la necesidad absoluta del esfuerzo
voluntario del nifio para que éste logre comprender
y aprender. El psicélogo de la misma naciona-




lidad, Jorge Dwelshauvers hace suya la frase en
la que un compatriota suyo afirma que el nifio
jamas debe sentir que uno no se atreve a exigirle
esfuerzos. Y para eso, el sutil analizador de almas
propone que se ensefie a los ninos el valor del
tiempo, que se les dé la sensacién del éxito—pero
solamente del éxito, agregamos nosotros—, exi-
giéndoles poco, pero con firmeza.

Esta antinomia profunda: interés-esfuerzo
ha sido tratada concediendo a cada uno de los dos
términos en discusién caracteristicas fundamen-
tales que hacen que el uno necesariamente excluya
al otro. Y en ese camino van desorientados desde
el principio, porque interés y esfuerzo no son de
tal modo opuestos que no puedan ir juntos. Es
posible, mejor dicho, es de imprescindible nece-
sidad que el maestro preocupado sepa unirlos en
sus labores, que logre que el uno—el interés—dé
nacimiento inmediato al otro—el esfuerzo. Si se
hace interesante el desarrollo de un tema cual-
quiera, por dificil que éste sea, es facil despertar
en el alumno el deseo—al principio subconsciente,
luego voluntario—de realizar cualquier esfuerzo
en pro de la satisfaccién del interés primitivo.

46 : El esfuerzo interesante.

Somos partidarios decididos del esfuerzo in-
teresante. Expliquemos el concepto: evocar, en la
capacidad mds amplia, el interés a fin de que éste
provoque el maximum de esfuerzos. No creemos
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que deba decirse: «Es necesario hacer tal cosa»
sino despertar interés por realizarla haciendo que
el deseo consciente del maestro se convierta en
afan inconsciente del alumno el cual desea satis-
facer sus propios intereses habilmente solicitados
por la orientacién que el educador lesj da a los es-
tudios; para satisfacer plenamente esas tendencias
intimas se ve llevado hacia la realizacion de cual-
quier esfuerzo. A ese esfuerzo, por ser originado
por un interés, le damos-nosotros el nombre de
esfuerzo interesante.

Una tarea mal seleccionada, un examen que
no es de aplicacion, significa un esfuerzo cuya
manifestacién no conviene solicitar en la escuela.
Como esfuerzo el estudiante lo clasifica y de su
ejecucion se libra buscando el auxilio extrano
cuando no se echa en brazos de la memoria de pa-
labras. De alli nace esa tendencia tan marcada en
los estudiantes a querer que se les dé todo hecho,
hasta el mas completo desarrollo de una tesis, de
un problema.

Si la escuela trata de educar el esfuerzo inte-
resante se acaban esas farsas a las que constante-
mente asistimos; largos resimenes tomados de
libros de texto inadecuados, repeticiones de me-
moria en las que se usan hasta palabras cuyo
significado se desconoce.

Y para terminar con esa vacilacién continua—
que no es otra cosa que ignorancia—precisa des-
arrollar en los nifios el placer de realizar esfuerzos




interesantes, nacidos del anhelo de manifestar la
propia personalidad.

Esa exigencia de llevar a la escuela el deseo de
evocar en los ninos los esfuerzos interesantes en-
cuentra su mas amplia realizaciéon cuando se aplica
el sistema de los centros de interés. Despiértese, en
primer término, por medio del método que veni-
mos estudiando, el interés inmediato del alumno
y enseguida tendremos, como una respuesta inme-
diata, la aparicién del esfuerzo interesante que es
el que el hombre realiza en todas aquellas activi-
dades fecundas que a lo largo de la vida lo entu-
siasman y lo llevan a producir casi sin darse cuenta,
obras de aliento admirables.

47 : No es un sistema de transicion,

En la forma indicada, el método de los cen-
tros de interés deja de ser lo que muchos han
pensado de €l: un sistema de transicion. Asi como
aconsejamos usarlo, se 1 ja, por completo,
del caracter de intelg€tualismo herbartiano que
tantas y tan severas cfiticas le ha valido.

No es, ya, el simple desenvolvﬁiento de un
subcentro de interés ue se efectya en el aula
dentro de una llbertaS\a del nifio realizan-
do practicas constantes d\tevcdades pedagdgicas
importadas de aqui y de alla.

Es, ahora, la adaptaciéon de un sistema educa-
cional a las necesidades del ambiente enmedio del
cual se desarrolla el nifio que, en este caso, es el
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nino costarricense. Se trata de desenvolver, sin
alterarlas, las energias psiquicas del alumno--
desde los instintos sociales hasta las mas altas
actividades del espiritu—aplicando en todos los
momentos cuanto la vida nos va presentando de
intimamente nacional. Se quiere que las experien-
cias realizadas en las escuelas de Costa Rica, por
los nifios de Costa Rica orientados por maestros
de profundo temperamento costarricense sean plas-
madoras de la evolucién de nuestra vida nacional.

De afuera lo mejor, lo intimamente apreciado
como mejor; de adentro, lo que constituye la
fibra mas fuerte del espiritu costarricense. Método,
en consecuencia, de centros de interés escogidos
dentro del constante movimiento de las actividades
nacionales sin otra intencién que la de facilitar a
nuestros nifos, la manera de aprender; en esa for-
ma ellos se educan a si mismos dentro de una
libertad de desarrollo gradual, teniendo a sus
propios intereses como propulsores de la labor
escolar y llevando al maestro, no como ser extrafo
que impone todo el trabajo, sino como guia que,
después de estudiar cientificamente el desenvolvi-
miento natural del alumno, trata de satisfacer las
necesidades de la vida infantil en intima colabo-
racion con los hogares que tanto influyen en la
psicologia de los niios.




48 : Resumen de cuanto se ha dicho.

Para terminar, como maestros que somos,
hagamos un resumen de todo lo dicho, resumen
que, si fuéramos estudiantes, llevariamos a nuestro
cuaderno tinico para posibles futuras consultas.

Todo lo que hemos dicho en esta monografia
puede dar lugar a las siguientes afirmaciones:

1. Leyes metodologicas.

Son tres las leyes fundamentales que deben
aplicarse, con igual intensidad, en las labores
educacionales: la de repeticion, la de asocia-
cién y la de interés.

2.—Método de Centro de interés.

Es el que mejor satisface la aplicacion inme-
diata de las tres leyes indicadas.

3.—Centros de interés.

Al aplicar este método conviene dividir el afo
escolar en dos partes iguales dedicando una
de ellas, la primera, al centro de interés: el
Alimento y la otra, al ntcleo de actividades:
el Abrigo.

4.--Subcentros.

Cada uno de los dos centros de interés debe
ser dividido en subcentros, elegidos de acuer-
do con las caracteristicas, humanas y natura-
les, de la localidad.
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5.—Lo nacional antes que todo.
Tal debe ser la preocupacién intima del edu-
cador al querer desarrollar cualquier subcen-
tro. Piénsese que son nifios de Costa Rica los
que educamos y a quienes han de interesar,
de manera primordial, las cosas y los hechos
costarricenses.

6. -Duracion del subcentro.

No es posible sefalarla debido a las diferentes
exigencias de cada uno. Sin embargo, es opor-
tuno no concederle mas de dos semanas al
desarrollo de un subcentro.

7.—Nimero de subcentros a desarrollar.

Ni muchos que fraccionen demasiado la labor
escolar, ni tan pocos que su desarrollo amplio
fatigue a los nifos. A lo mas ocho por
semestre.

8. ~Subcentros ocasionales.

No deben despreciarse aquellas ocasiones que
al maestro se presenten para estudiar estos
subcentros.

9. Actividades a desarrollar.

Observacion, Expresién y Actuacion.

10. -Fichas de actividad.

Es necesario preparar una para cada subcen-
tro y debe hacerse esta preparacion al iniciarse
el curso escolar.




11.—Ovrden de los subcentros.

El desarrollo de los subcentros ha de seguir
el orden que establezca el personal docente
de la escuela, después de un analisis detenido
de las condiciones de la localidad.

12.—Diario de clase.

Debe presentar, al principio, copia de todas
las fichas de actividad preparadas y luego,
diariamente las observaciones recogidas du-
rante las horas de clase en relaciéon con el
desarrollo hecho del subcentro.

13.—Colaboracién especial.

Debe existir una intima comprension de Ias
fichas de actividad por parte de los maestros
de asignaturas especiales cuya colaboracién
es esencial como ninguna.

14.—Iniciacion del subcentro.

Ha de iniciarse provocando la observacion
directa de los alumnos para lo cual sirven de
manera admirable las excursiones.

15.—Segundo aspecto.

Vienen enseguida los ejercicios de compara-
cion y las correspondientes expresiones o
actuaciones.
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16.—Interés por las experiencias.

La actuacién puede manifestarse en forma de
experiencia a la que debe dedicarse atencion
preferente.

17.—Cuadros colectivos.

Oriéntese a los alumnos hacia la preparacion
de los cuadros colectivos, resimenes graficos
de cada uno de los subcentros y de muchas
otras actividades escolares.

18.— Las tareas.

Han de ser de verdadera aplicacion; bien
meditadas, habilmente dosificadas y cons-
cientemente corregidas. Debe darse preferen-
cia a las tareas que pongan en juego cons-
tante la observacion.

19.—FEl cuaderno tnico.

Por la indole del trabajo escolar, el nifo
debe ir formando su propio cuaderno que
ha de ser #nico en el que debe aparecer,
junto con las ilustraciones correspondientes,
un resumen, lo mas corto posible, de las
actividades llevadas a cabo.

20.—Interés o esfuerzo.

Ni uno ni otro sino la combinacién hébil de
ambos; que el interés infantil debidamente




excitado dé nacimiento al esfuerzo que, en
consecuencia, ha de recibir el nombre de
esfuerzo interesante.

Tales son los puntos fundamentales aqui

4 desarrollados con las mejores intenciones y con

el mas amplio espiritu de generosa colaboracién

para con los esforzados a la par que modestos
maestros de esta tierra adorada.
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